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WYMAGANE CECHY SPRAWDZIANU

• Trafno ść – stopień w jaki mierzy to co jest  celem 
pomiaru  (dobór pytań reprezentatywnych dla 
sprawdzanych treści i poziomów oczekiwanej wiedzy)

• Rzetelno ść – stałość z jaką mierzy daną zmienną
(powtarzalność) (odpowiednia liczba pytań)

• Obiektywizm – zakres, w którym niezależni 
egzaminatorzy są zgodni co do  dobrej  odpowiedzi

• Praktyczno ść ( w tym koszty)
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Pisanie testu należy zacząć od :

• ustalenia celu egzaminu, 
• przeglądu efektów kształcenia
• podjęcia decyzji odnośnie poziomu wiedzy, 

który chcemy  sprawdzić
• poinformowania studentów o zakresie 

tematycznym objętym egzaminem,
• określenia poziomu odcięcia
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ZAWARTOŚĆ (TREŚĆ) TESTU

aObszary wymagające podkreślenia

aZagadnienia sprawiające studentom kłopoty

a Poziom szczegółowości

a Poziom poznawczy (rodzaj procesów
myślowych, które student ma zademonstrować)

aZakres materiału
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DOBÓR PYTAŃ DO PLANOWANEJ 
ZAWARTOŚCI TESTU

aPrzygotować więcej niż potrzeba

aSklasyfikować pytania pod kątem treści, poziomu wiedzy, 
trudności (karty pytań)

aDać do oceny ekspertowi (om) lub przeglądnąć po 
pewnym czasie
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W egzaminie testowym należy

Pytać o:

• O sprawy ważne !!!

• Objęte tematyką kursu

• Związane z profilem kształcenia
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•o ciekawostki
• o drobne szczegóły
• podchwytliwych

Unikać pytań :
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Typy egzaminów testowych

1. Z jedną najlepszą odpowiedzią (MCQ)- typ A

2. Pytania z uszeregowaniem odpowiedzi

3. Analiza związków

4. Testy wielokrotnych odpowiedzi (MRQ)

5. Test obrazkowy

6. Test dopasowania
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1. TEST WIELOKROTNEGO WYBORU 
MCQ

Jedna odpowiedź jest prawidłowa (najlepsza )
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Typ A

Pozostałe odpowiedzi to dystraktory

Przy  3 odpowiedziach  33 % trafień przypadkowych
Przy  4 odpowiedziach  25% trafień przypadkowych
Przy  5 odpowiedziach  20 % trafień przypadkowych
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KONSTRUKCJA TESTU

• W formie pytania : Jaki, Który
lub polecenia : Wskaż najlepsze rozwiązanie, 
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W formie negatywnej :  Nie jest prawdą, że
Nie należy

(Wyraz negacji należy podkreślić)



Kto jest szefem największej partii 
opozycyjnej:? ( na dzień 03.03.2013)

a) Donald Tusk

b) Janusz Palikot

c) Jarosław Kaczyński

d) Leszek Miller



Które stwierdzenie nie jest prawdziwe? ( na 
dzień 03.03.2013)

a) Donald Tusk stoi na czele partii rządzącej 

a) Janusz Piechociński został wybrany na 
prezesa partii nie obecnej w parlamencie

b) Jarosław Kaczyński jest szefem największej 
partii opozycyjnej 

c) Leszek Miller kieruje partią o rodowodzie 
komunistycznym
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KONSTRUKCJA TESTU

• Jak najwięcej informacji zawrzeć w „trzonie” pytania
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•Pytania „odsączyć z wody” (ozdobników)
• Zadbać o to aby pytania w teście się nie powtarzały,

ani wzajemnie wyjaśniały
• Pamiętać o tym, że pytanie ma różnicować

studentów przygotowanych od nie przygotowanych 
• Stosować zasadę jednomyślności przy wyborze 
pytań
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KONSTRUKCJA TESTU

• Zwracaj uwagę na gramatykę, terminologię
• Koncentruj się na jednym problemie (choć można 

pytać o kilka aspektów tego problemu na raz)
• Unikaj dowcipów

• Unikaj „nie wiem”
• Sprawdzać sposób myślenia - porównywanie, 

wybór, kolejność (występowania, działań)
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KONSTRUKCJA TESTU

odnośnie odpowiedzi należy unikać
• wyróżniania jej długością

• bardziej szczegółowych opisów 
• powtarzania słów z rdzenia pytania

• umiejscawiania na tej samej pozycji 
• wskazówek logicznych
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Pacjent z historią przewlekłego 
alkoholizmu, przyjęty w stanie 
pobudzenia. Mówi iż odczuwa 
otaczający go świat jako nierealny. 
Objaw ten nazywa się:

a) depersonalizacją
b) derealizacją
c) wykolejeniem
d) lokalnym defektem pamięci
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KONSTRUKCJA TESTU

W formie pyta ń sprawdzaj ących wy ższe poziomy 
wiedzy : 

• Jaki może być skutek...? 
• Która zasada najlepiej wyjaśnia... ?

• Która procedura powinna być zastosowana..?
• Jakie są podobieństwa...?
• Co zrobiłbyś w sytuacji...?

, 
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Jeśli nominalny produkt krajowy brutto (PKB) 
wzrasta o 10 % rocznie, a deflacja rośnie o 
8%, to realny PKB:

a) pozostaje stały 
b) wzrasta o10% 
c)  spada o 8%
d) wzrasta o 2%
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Dystraktory

• wziąć pod uwagę co zdający winien umieć odrzucić

• co stanowi częsty problem dla studentów

• sformułować z taką samą starannością (poziomem  
szczegółowości)

• przedstawiać opcje w porządku logicznym

• dystraktory powinny być prawdopodobne  („uwodzicielskie”)

• ich liczba nie musi być stała
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Dystraktory

• negatywnych przy negatywnej formie pytania
• - zbytnio różniących się długością, formą graficzną
• bzdurnych 
• zawierających sformułowania: „zawsze”, „nigdy”
• - „zachodzących” na siebie
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Unikać dystraktorów
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Dystraktory

• a + c prawidłowe
• Żadne z wyżej wymienionych
• Wszystkie odpowiedzi prawidłowe
• (wtedy test uważany za formę testu wielokrotnej odpowiedzi)
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Mogą mieć formę



.

.

.

Dystraktory

„żadne z powyższych” (wszystkie odpowiedzi błędne)
• też musi być użyte w teście jako odpowiedź prawidłowa
• nie informuje nas czy student wie jaka jest prawidłowa opcja

„wszystkie odpowiedzi prawidłowe”
• wtedy każda z zaznaczonych odpowiedzi też jest prawidłowa
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Uważać z:



Obserwowane w ostatnich latach zmiany 
klimatu cechują się:

a) wzrostem średniej rocznej temperatury

b) spadkiem średniej rocznej temperatury
c) wszystkie odpowiedzi prawidłowe

d) wszystkie odpowiedzi błędne



Dystraktory

Nie muszą być wszystkie fałszywe:

d a c b

Najmniej właściwa

odpowiedź

Najbardziej właściwa

odpowiedź

CENTRUM BADAN NAD 
SZKOLNICTWEM WYŻSZYM
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2. Pytania z uszeregowaniem 
odpowiedzi (ROQ)

• Wskaż najlepszą odpowiedź
• Która odpowiedź jest najbardziej prawdopodobna ?

• Która odpowiedź jest najmniej prawdopodobna?
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Sprawdzają myślenie analityczne, interpretację



Masz 5 pacjentów w stanie nagłym. Tylko jednego możesz 
wysłać do szpitala (30 min drogi). Którego wybierzesz?

a. Mężczyznę 72 lat, nieprzytomnego po przedawkowaniu 
insuliny

b. Chłopca 15 lat, który spadł z dachu i złamał kręgosłup 
szyjny

c. Mężczyznę 50 lat, który doznał oparzenia 3go st twarzy i 

szyi

d. Kobietę 28 lat w trakcie porodu

e. Mężczyznę 50 lat z przebiciem tętnicy w pachwinie
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3. ANALIZA ZWI ĄZKÓW

Trzon zadania może być obszerny 
(np. opis choroby, zdarzenia, eksperymentu), 

a pytania mogą dotyczyć analizy związków 
przyczynowych lub rozwiązania problemu:

CENTRUM   BADAŃ
NAD   SZKOLNICTWEM   WYŻSZYM 

Projekt „Harmonizacja zarz ądzania dydaktyk ą na Uniwersytecie Jagiello ńskim w Krakowie”
współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego



1.  Wanda nie chciała Niemca
dlatego

2. Skoczyła do Wisły

a) Zdanie 1 prawidłowe, zdanie 2 nieprawidłowe
b) Zdanie 1 nieprawidłowe, zdanie 2 prawidłowe
c) Oba zdania prawidłowe, nie związane przyczynowo
d) Oba zdania prawidłowe i powiązane przyczynowo
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4.  TEST WIELOKROTNYCH 
ODPOWIEDZI (MRQ)

Więcej niż jedna odpowied ź możliwa:
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•Typ zwykły
•Typ mieszany
•Typ „K”
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4.  TEST WIELOKROTNYCH 
ODPOWIEDZI (MRQ)
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Typ zwykły (dowolna liczba odpowiedzi)
Przy ocenie: do 5 pkt za pytanie

1 pkt. każdą odp.prawidłową zaznaczoną
1 za każdą nieprawidłową nie zaznaczoną
-1 za każdą prawidłową nie zaznaczoną
-1 za każdą nieprawidłową zaznaczoną
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4.  TEST WIELOKROTNYCH 
ODPOWIEDZI (MRQ)
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Typ zwykły )

(dowolna liczba odpowiedzi)
Jeśli stwierdzenia nie powiązane ze sobą sprowadza się
do to sprawdzania znajomości faktów w teście Tak/Nie

Może mieć sens, gdy stwierdzenia prezentują różne 
aspekty tego samego zagadnienia (biochemiczny, 
immunologiczny, fizjologiczny, komórkowy)  
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4.  TEST WIELOKROTNYCH 
ODPOWIEDZI (MRQ)
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Typu mieszanego: 

(Wybór jednej spośród podanych możliwości, które 
zawierają kombinacje odpowiedzi 

a)
b)
c)
d) a + c  
e) wszystkie odpowiedzi  prawidłowe
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4.  TEST WIELOKROTNYCH 
ODPOWIEDZI (MRQ)
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Typu mieszanego: 

(Raczej nie stosować więcej niż 2 kombinacji 
odpowiedzi 

Kolejność stwierdzeń zależy od celu sprawdzania: 
nacisk na znajomość podstawowych faktów (A), czy 
na identyfikację lepszych studentów (B)  



W raju

a) Wąż namówił Ewę do zjedzenia jabłka 

b) Ewa zerwała jabłko z drzewa wiadomości 
Dobrego i Złego

c) Jabłko było małe i niedojrzałe

d) a + c prawidłowe

e) wszystkie odpowiedzi prawidłowe

A



W raju

a) Wąż namówił Ewę do zjedzenia jabłka 

b) Jabłko było małe i niedojrzałe

c) Ewa zerwała jabłko z drzewa wiadomości 
Dobrego i Złego

d) a + c prawidłowe

e) wszystkie odpowiedzi prawidłowe

B



.

.

.

4.  TEST WIELOKROTNYCH 
ODPOWIEDZI (MRQ)
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Typu K

Przedstawione kilka stwierdzeń, prawdziwych i nie,
oraz kilka ich zestawień spośród których wybrać
należy tylko jedno zawierające wyłącznie zdania 
prawdziwe 

1............., 2............., 3............., 4............... 5...........

a) 1, 2, 3, 4                              b) 1, 3, 4, 5
c)  2, 3, 4, 5 d) 1, 2, 4, 5



Które z zachowań sugeruje iż Twoje szare komórki 
przestały funkcjonować?

1. Świecisz zapałką by sprawdzić miejsce wycieku gazu     
2. Próbujesz przestawić na inne tory  swoje relacje z szefem
3. Kupujesz dziecku psa, bo obiecało się nim zajmować
4. Radzisz nastoletniemu synowi, aby kierował się własnym 

rozumem
5. Denerwujesz swego proktologa tuż przed badaniem  

a) 1,2    b) 1,5,   c) 2,3,4,   d) 2,4,5,  
R.A,Berk The Consumer’s Guide..(zmodyfikowane)...
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5.  TEST OBRAZKOWY

Dla sprawdzenia wiadomości na temat struktury, 
procesów lub opracowań statystycznych, można 
stosować rysunki, wykresy, fotogramy, tabele
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5.  TEST OBRAZKOWY
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Który z podanych niżej  związków reprezentowany jest na 
przedstawionym spektrum w podczerwieni?

September 2000 by Richard C. Banks
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KONSTRUKCJA TESTU

• Trzon zadania może być obszerny 
(np. opis choroby, opis zdarzenia), a pytania 
mogą dotyczyć analizy związków przyczynowych 
lub rozwiązania problemu

• W oparciu o jeden trzon można tworzyć całe 
kaskady pytań
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KONSTRUKCJA TESTU

• Zwykle związane z dłuższym opisem
przypadku (sytuacji, problemu)

• - Sprawdzają ten sam obszar wiedzy

• - Gdy druga odpowiedź wynika z 1-ej (łańcuch
odpowiedzi) student jest podwójnie karany
(nagradzany)
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Pytania seryjne



W warunkach stresu spada poziom cAMP w 
komórkach wątrobowych. Wykonano 
eksperyment, którego celem było zbadanie 
wpływu cAMP na enzymy związane z 
glikolizą i glikoneogenezą. 

Hepatocyty inkubowano z 2mmol DHAP 
(fosforanu dihydroacetonu) z dodatkiem, lub 
bez 10nm cAMP



°

°° °
°

°

°

GLUG6PFDPDHAPPEPPYRLAC

100%

Poziom substratów pośrednich zmierzonych po 10 min 
inkubacji

100% oznacza wyniki bez cAMP
A



Który enzym ulega aktywacji pod wpływem 
cAMP?:

a) kinaza pyrogronianowa

b) karboksylaza pyrogronianowa

c) fosfofruktokinaza

d) difosfataza fruktozy

e) karboksylaza PEP



Który enzym ulega zahamowaniu pod 
wpływem cAMP?:

a) karboksylaza pyrogronianowa

b) karboksylaza PEP 

c) fosfofruktokinaza

d) difosfataza fruktozy

e) żaden z wymienionych
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TEST PRZYPORZĄDKOWANIA 
(MATCHING)

Do każdego stwierdzenia z listy oznaczonej numerami należy 
przyporządkować najbliżej związane z nim hasło 
oznaczone literą; 

(każde hasło z drugiej listy może być użyte tylko raz, lub 
wielokrotnie )
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Trudno sobie wyobrazić dzieciństwo bez postaci z 
bajek, baśni, legend... . Połącz nazwisko autora z 
wykreowanymi przez niego bohaterami:

1 - Koziołek Matołek a - B. Leśmian
2 - Sierotka Marysia b - A. Fredro
3 - Sindbad Żeglarz c - M Konopnicka. 
4 – Małpa w kąpieli d – K. Makuszyński

A. 1-a, 2-c, 3-b, 4-d . C. 1-d, 2-c, 3-b, 4-a.

B. 1-b, 2-d, 3-a, 4-c. D. 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.
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Zapewnianie jakości testu

• sprawdzić zgodność ze schematem

• skontrolować poszczególne pytania (patrz lista 
kontrolna)

• rozwiązać test (student potrzebuje 4x tyle czasu)

• pracować zespołowo (konsorcja!)
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Kontrola  jako ści pyta ń (lista kontrolna)

Pytania w cało ści
• Czy są zrozumiałe ?

• Czy niezależne od siebie ?

• Czy są wystarczająco zwięzłe ?

• Czy sprawdzają ważne efekty kształcenia?

• Czy reprezentują właściwy poziom trudności?

• Czy nie zawierają podpowiedzi

• Czy pytania o charakterze negatywnym są właściwie 
sformułowane ?
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Kontrola  jako ści pyta ń (lista kontrolna)
Opcje odpowiedzi

• Czy są logiczne i prawdopodobne ?

• Czy są podobnie sformułowane ?

• Czy ułożone wg. logicznej kolejności ?

• Czy ich gramatyka jest zgodna z trzonem?

• Czy wszystkie dystraktory są funkcjonalne?
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Kontrola  jako ści pyta ń (lista kontrolna)

Klucz odpowiedzi

• Czy na pewno jest tylko jedna odpowiedź ?

• Czy odpowiedzi są równomiernie przypisane literom a-d?

• Czy odpowiedź nie znajduje się w innym pytaniu  ?

• Czy odpowiedź nie zawiera słów identycznych (podobnych) 
do użytych w trzonie?
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KIEDY STOSOWAĆ EGZAMIN TESTOWY?

- Przy egzaminach wysokiej rangi

- Wobec bardzo licznych grup zdających

- W celu sprawdzenie znajomości dużej ilości faktów

- Jako wstępny sprawdzian przed kursem zaplanowania)

- Jako wstępny przegląd przed egzaminem ustnym

- Jako sprawdzian typu kształtującego (też w 

samokształceniu)

- W nauczaniu na odległość
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KIEDY STOSOWAĆ EGZAMIN 
TESTOWY?

ale

Test  typu MCQ nie powinien być jedyną

(główną) formą sprawdzianów końcowych  

na studiach 
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DZIĘKUJĘ
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